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SUSCRIPTORES ‘La violación masiva de mujeres en la guerra es la

máxima expresión de la dominación’

Protestas para exigir la liberación de rehenes israelíes en manos de Hamás.
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“L“L os cuerpos de las mujeres se han convertido en campos de batalla y armas
de guerra. Lo sabemos desde hace mucho tiempo en muchos con=ictos (...) Es
absolutamente un acto de dominación y aniquilación a través del sexo. Es una
destrucción violenta del cuerpo y del alma interior”. 

(Lea también: Crece expectativa ante posible tregua entre Hamás e Israel en Gaza: ¿qué se
sabe de la negociación?)

ANGIE NATALY RUIZ HURTADO
abril 30 de 2024, 09:43 A.M.

+ Ver Más

La doctora musulmana Qanta Ahmed habló con EL TIEMPO sobre los abusos a
mujeres en el ataque de Hamás a Israel.
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La médica musulmana Qanta Ahmed.
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Así lo asegura en diálogo con EL TIEMPO la médica musulmana Qanta Ahmed, psiquiatra
y activista social que se ha dedicado a estudiar y a luchar contra el islamismo radical. 

Ahmed es británica e hija de inmigrantes indios. Desde 2015 también es ciudadana
estadounidense. Estudió medicina en la Universidad de Nottingham y terminó su residencia
en psiquiatría en Arabia Saudí. 

De su experiencia en ese país surgió un libro titulado 'En la tierra de las mujeres invisibles',
en donde narra de primera mano la vida de las mujeres en Arabia y las prácticas culturales
del Islam. Su trabajo también la ha llevado a visitar Pakistán, Irak, entre otros países; y a
estudiar la ideología radical, el talibán o el grupo ISIS.



 Ahmed también es miembro del Consejo de Relaciones Exteriores de Estados Unidos y
miembro principal del Foro de Mujeres Independientes, desde donde ha denunciado el
uso de la violencia sexual como arma de guerra en varios conWictos alrededor del
mundo. En 2010, recibió el premio Moves Power Women como reconocimiento a su servicio
hacia las mujeres invisibles en el mundo.

Esta doctora viajó a Israel en octubre de 2023, tan solo dos semanas después del
ataque perpetrado por Hamás en ese país que dejó más de 1.200 muertos, en su mayoría
civiles. Durante su visita, recorrió las comunidades atacadas por el grupo islamista y, por
invitación del director Chen Kugel, visitó el Instituto de Medicina Forense de Tel Aviv, a
donde fueron llevados los cuerpos de las víctimas del 7 de octubre.

Ahmed visitó Colombia y habló con EL TIEMPO sobre lo que pudo ver durante su
tiempo en Israel y sobre el patrón de abusos contra mujeres en el ataque del 7 de
octubre. También comentó sobre las vulnerabilidades que sufren las mujeres en las guerras
y las medidas necesarias para hacerle frente.
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Tras el ataque de Hamás a Israel el 7 de octubre, usted tomó

voluntariamente la decisión de viajar a ese país y documentar lo

ocurrido. ¿Qué la motivó a hacerlo?

Las motivaciones son muy profundas y son muy coherentes con los últimos 25 años
de mi vida. Soy musulmana y observo el Islam. En 2001, vi el 11 de septiembre (ataque a
las Torres Gemelas) en directo desde Arabia Saudí y fue un shock increíble para mí
comprender que había una ideología, que puede llamarse islamismo radical, que había
motivado ese acto de inhumanidad y ese ataque terrorista destructivo. Desde entonces, me
ha preocupado mucho comprender qué es el islamismo, qué es el islamismo radical o qué
es el islamismo no violento. También he desarrollado un profundo interés en la
comprensión de la preservación de la memoria para prevenir futuros genocidios. Así que
tengo una comprensión muy profunda de la ideología islamista que motivó y sigue
motivando a Hamás a perpetrar estos actos.

Pero lo que solidihcó mi decisión de ir a Israel fue que a las 48 horas de los atentados,
incluso en Estados Unidos, gran parte de la opinión pública estaba negando la
realidad. Decían que no había ocurrido, que era exagerado, o incluso peor, que Israel lo
había in=igido a su propio pueblo. Y fue la intensidad de la negación de esa barbarie, tan
rápida y tan chocante, lo que me dejó claro que tenía que ir.
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(Le puede interesar: ¿Quién era Landy Párraga, la exreina de belleza asesinada
públicamente en Ecuador?)

Usted tuvo la oportunidad de visitar algunos kibutz, las zonas

atacadas por Hamás el 7 de octubre. ¿Qué nos puede describir sobre lo

que vio allí? 

Llegué a Israel el 19 de octubre por la noche y me hospedé a tres kilómetros de la frontera
de Gaza. Cuando llegué todavía había comandos de Hamás que no habían sido
completamente retirados de la zona, así que todavía había una amenaza. A la mañana
siguiente, el 20 de octubre, fui al kibutz Be'eri y el nivel de destrucción era algo nunca
visto.

(Además: Video: Hamás muestra a dos de los rehenes que mantiene secuestrados en Gaza)

La doctora Qanta A. Ahmed, durante su visita a Israel en octubre de 2023.
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Se me presentó la oportunidad de entrar en una casa donde una familia había sido violada y
asesinada. Afuera había muchos agujeros de bala. La malla de las ventanas había sido
cortada con un cuchillo. Había sangre humana de color marrón. Pero lo que más me
chocaba una y otra vez era que veía jarrones de =ores en cada mesa. Esas =ores estaban
frescas y todavía tenían agua, pero las personas que las habían recogido y las habían puesto
allí no habían vivido tanto como esas =ores. Esto fue algo que me obsesionó.

También vi refugios en los que los colchones estaban empapados de sangre. Mientras yo
estaba allí, seguían encontrando restos. Luego, esencialmente lo que hice fue seguir los
pasos de las víctimas.

Usted estuvo en el Instituto de Medicina Forense en Israel, a donde

fueron llevados los cuerpos de los asesinados por Hamás. ¿Cómo era el

procedimiento allí?

Sí, después de ver el lugar de las atrocidades me informaron a dónde iban los cuerpos.
Inicialmente fueron a una base del Ministerio de Defensa israelí en el sur de Tel Aviv. Pero la
morgue era inadecuada para el número de personas que llegaban en ese momento. En la
morgue, los funcionarios de seguridad que recibían un cuerpo revisaban si estaban
vestidos, revisaban los bolsillos, buscaban si había alguna identihcación, permiso de
conducción o documento, o alguna joya especial que fuera un indicativo de quiénes eran.

Kibutz israelíes después del ataque de Hamás.
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Muchas veces no llevaban nada encima o muchas veces los cuerpos estaban muy
dañados.

Un sargento de las FDI describió que recibieron bolsas para cadáveres sin saber lo que
había dentro de ellas. Algunos de los cuerpos estaban intactos, pero muchos estaban
desmembrados. Otros tal vez habían sido apuñalados o les habían disparado. Tal vez
habían sido amputados o estaban calcinados.

(Puede leer: La ola de protestas propalestinas que sacude a las universidades de EE. UU.:
¿qué piden y cómo impactará la arena política?)

¿Qué fue lo que más le impactó de su visita al centro forense?

En el Instituto Nacional de Medicina Forense lo primero que vi fue a cinco o seis personas
de pie sobre un grupo muy pequeño de lo que parecían ser dientes humanos. Cuando miré
los dientes eran de un color gris profundo porque habían sido incinerados. Como no
quedaba ADN, estaban tratando de dehnir qué diente era y luego lo estaban alineando con
un mapa arquitectónico de la base de las FDI. Sabían en qué lugar se sentaba cada soldado

Qanta A. Ahmed visitó el Instituto de Medicina Forense en Israel
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y estaban tratando de correlacionar estos dientes con la identidad. 

En otra sala había un profesor que estaba mirando varias piezas de una columna
vertebral humana que también fue quemada. Cuando no queda tejido orgánico, no se
puede hacer algún tipo de prueba de microscopio. Así que él me estaba mostrando el
tamaño y la anatomía del borde de la vértebra y determinó que la persona tenía entre 16 y
40 años porque no había osteoartritis, pero tampoco rasgos pediátricos.

(Siga leyendo: Si Maduro pierde, 'Petro y Lula tienen que hacerle entender que puede seguir
su vida política')

Varias organizaciones internacionales y el gobierno israelí denuncian

que durante el ataque del 7 de octubre hubo un patrón de violaciones,

torturas y abusos sexuales contra las mujeres. ¿Qué pudo documentar

al respecto?

Los cuerpos que vi tenían tal nivel de descomposición que uno no podía saber lo que había
ocurrido. Pero vi pruebas proporcionadas por testigos oculares, como una mujer que

La doctora Qanta A. Ahmed, durante su visita a Israel en octubre de 2023.
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estaba en el festival de música Re’im. Ella estaba herida o yacía oculta bajo gente herida y
asesinada y vio la escena de una joven que fue violada en grupo por los comandantes
de Hamás. Estaba de pie y la pasaban de hombre a hombre. Mientras estaba viva
también le cortaron sus pechos. 

También hablé con socorristas, ohciales de seguridad nacional y aquellos que manejaron los
cadáveres y describieron haber recibido muchos cuerpos que habían sido atacados en
los genitales y en los órganos sexuales secundarios. Recibieron muchos cuerpos sin
pechos o muchos cuerpos con lesiones en la vagina. También había lesiones en los genitales
masculinos. Pero no había nadie que hablara de lo que pasó exactamente porque los
perpetradores no estaban allí y las personas que fueron agredidas estaban muertas.

¿Qué buscaba Hamás con esos abusos y ataques contra las mujeres?

Si bien es muy importante enfatizar en la violencia sexual que Hamas perpetró, no creo que
sea apropiado que los eventos del 7 de octubre se reduzcan a solo violencia sexual contra
mujeres y niñas porque esto ocurrió en el contexto de algo que fue claramente

Durante el ataque del 7 de octubre hubo un patrón de violaciones, torturas y abusos sexuales
contra las mujeres.
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premeditado y deliberadamente planeado. Esto fue un genocidio sistemático y masivo
contra la persona israelí, la nación israelí y la conciencia israelí. 

Esto es producto del antisemitismo islamista. Esta la manifestación de todo lo que el grupo
Hamás y otros grupos de ideología islamista articulan todo el tiempo. 

(En otros temas: ¿Qué tan caro le puede salir a Pedro Sánchez su 'amago' de dimitir a la
presidencia de España?)

Israel ha denunciado que la ONU no dio prioridad a las denuncias de

abusos sexuales contra mujeres en el ataque a Hamás. ¿Por qué es

importante ponerle la lupa a tiempo a estas violaciones?

En primer lugar, hay que decir que pasaron 54 días antes de que Naciones Unidas
reconociera que se había producido violencia sexual. Incluso cuando el embajador
israelí había escrito dos cartas a las mismas organizaciones de la ONU que ahrmaban
representar los derechos de las mujeres, adjuntó pruebas forenses y fotografías y no recibió
respuesta. Eso es atroz. Todo el mundo está en la era del Me too, pero parece que es el
Me Too a menos de que seas una mujer judía o una mujer israelí. 

Y esto es importante porque sabemos que los cuerpos de las mujeres se han convertido en
campos de batalla y armas de guerra. Lo sabemos desde hace mucho tiempo en muchos
con=ictos. Por el genocidio bosnio se sabe que solo se documenta el caso de una de cada
100 mujeres que fueron abusadas sexualmente. Incluso si hay una investigación y un
procesamiento, la sentencia es débil o no se aplica.

Que Naciones Unidas y otros grupos digan que
no podemos estar seguros de que fue un
ataque sistematizado le da total impunidad a
Hamás



Yo vi los restos de esos cuerpos, así que no tengo duda de que la misoginia dirigida contra
mujeres y niñas ha alcanzado un nivel que probablemente nunca sabremos solo porque no
tenemos una voz que nos lo diga. Pero eso no los exonera. Que Naciones Unidas y otros
grupos digan que no podemos estar seguros de que fue un ataque sistematizado le da
total impunidad a Hamás para que continúe haciéndolo y también a cualquier otro grupo
yihadista que se sienta inspirado y motivado por este ataque. Pero deben ser expuestos
porque esta es una manera de eliminarlos. Es el primer paso para desmantelarlos de todas
las maneras posibles, incluidas sus ideas.

¿Cómo avanzan las investigaciones internacionales o las denuncias

sobre los abusos a mujeres y otros delitos cometidos durante el

ataque de Hamás?

La Fundación Shoah, que es la mayor colección del mundo de testimonios orales del
Holocausto y otros genocidios, ha grabado cientos de testimonios. Así que tenemos la
historia oral visual. El Estado de Israel también lo está documentando. 

Israel asegura que la ONU no dio prioridad a las denuncias de abusos sexuales contra mujeres
en el ataque a Hamás.
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Al mismo tiempo, hay un abogado muy importante, su nombre es François Zimeray, un
experto francés especializado en derechos humanos. A hnales de octubre, el abogado
presentó una moción ante la Corte Penal Internacional y llevó a 9 familias israelíes para
testihcar ante el hscal Karim Khan. François ha identiicado que la violencia a la que
fueron sometidas estas familias cumple con la deinición legal de genocidio. Ese es el
primer esfuerzo que está haciendo. La segunda moción que presentó es que ha
recomendado que la CPI emita una orden de arresto internacional para los líderes de
Hamás.

(Más noticias: Carlos III retomará su agenda en medio de especulaciones sobre ajustes en el
plan para su funeral, ¿qué tan enfermo está?)

Usted mencionaba anteriormente que el cuerpo de las mujeres se ha

convertido en un instrumento de guerra, no solo en el ataque a Israel

sino en muchos otros conflictos. ¿Por qué las mujeres son

especialmente vulnerables en los conflictos?

La violación masiva de mujeres en el marco de la guerra es la máxima expresión de la
dominación. Mujeres como usted y yo somos autónomas, tenemos voz, tenemos una
educación. Pero es cierto que la mayoría de las mujeres, no importa lo fuertes que sean,
son dominadas por un agresor masculino. Ahora, si es una mujer cuyos hombres han sido
ejecutados, cuyo ejército no está allí, cuya policía fue desmantelada, se convierte muy
rápidamente en una persona indefensa. Y la forma número uno de humillar al enemigo
es profanando su feminidad y su niñez. Esa es una razón. Es absolutamente un acto de
dominación y aniquilación a través del sexo. Es una destrucción violenta del cuerpo y del
alma interior.



¿Qué otras razones hay, además de la dominación?

La otra razón es que esos ataques contra las mujeres silencian a toda la comunidad.
Imagine si una mujer ha sobrevivido a una violación lo dañada que está por ello y el trabajo
que tiene que hacer para reintegrarse y algún día poner su conhanza y amor en otra
relación. Ahora, cuando toman una sociedad entera, diezman la feminidad, diezman la
niñez, y las mujeres representan el componente vital de la sociedad. Toda la vida surge de
las mujeres. Pero también tiene que ver con la propia sexualidad (de los atacantes) porque
están adoctrinados y deshumanizados.

¿Qué tiene que ver el adoctrinamiento en esa violencia contra las

mujeres?

Los niños soldados que conocí en los operativos talibanes en Pakistán o los niños soldados
de ISIS están separados de sus familias. Han crecido en cohortes de terroristas varones, no
tienen contacto con la feminidad normal una vez que se los llevan y eso deshumaniza
inmediatamente la feminidad y la niñez a sus ojos. La mujer se convierte en menos que
un objeto para ellos. Es un problema muy complejo y en esto Hamás no es único. También
ha surgido en algunas charlas el hecho de que hay una relación entre el consumo de la
pornografía y los yihadistas adoctrinados, la cosihcación de la mujer y la total disociación de
la santidad de la feminidad y la niñez que el Islam les otorga.

Las mujeres son especialmente vulnerables en los con=ictos.
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¿Cómo ve usted hoy la situación de las mujeres en otros países de

Oriente Medio?

La deshumanización de las mujeres no es una coincidencia. No hemos hablado hasta
ahora de Afganistán, con 14 millones de personas bajo el gobierno de los talibanes, que
acaba de reintroducir la lapidación contra las mujeres y prohibió la escolarización de las
niñas; o del asesinato de mujeres en Irán, como el caso de Masha Amini en septiembre de
2022.

Pero también está el caso de Arabia Saudí que ha revolucionado el destino de las mujeres.
Estuve allí en 2022 y 2023. Las mujeres dirigen periódicos, son presentadoras, son
propietarias de empresas, toman las decisiones. En realidad, las mujeres tienen muchos
más derechos en materia de custodia y divorcio, pero los islamistas se los estaban quitando.

(Puede leer: Columbia comienza a suspender a manifestantes propalestinos que se niegan a
levantar campamento)

La deshumanización de las mujeres no es una
coincidencia



¿Qué podemos hacer para mejorar la situación de las mujeres en esa y

otras regiones del mundo?

Quizás lo más importante es crear oportunidades para compartir las experiencias, las
imágenes y los testimonios que los muertos han dejado tras de sí y eso es una enorme
cantidad de trabajo. He pedido a la Cámara de los Lores que por favor cree un espacio en
Inglaterra donde pueda ir y testihcar sobre lo que he visto. Lo he pedido en el Capitolio. Por
favor, creen audiencias donde podamos hablar de esto y no limitarlo solo a la violencia
sexual contra las mujeres. Eso forma parte de una ideología muy destructiva. Así que creo
que tenemos mucho trabajo por hacer.

ANGIE NATALY RUIZ HURTADO - REDACCIÓN INTERNACIONAL - EL TIEMPO

Familiares de rehenes retenidos por Hamás en Gaza participan en una marcha para exigir su
liberación.
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